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主 な 内 容 
 
映画会（無料）  カラオケ  リース作り 
誕生日会     園芸作業  体操 
パソコンを使って年賀状作り 
お昼を作って食べましょう（200 円程度）他 

                   

 

訪
問
先
の
耶
馬
溪
町
で

は
地
元
の
下
郷
農
協
の
協

力
を
お
願
い
し
て
農
協
体

験
を
実
施
し
ま
し
た
。
理

事
参
事
の
末
国
さ
ん
か
ら

は
地
域
内
の
多
く
が
岩
盤

の
急
傾
斜
地
と
い
う
地
理

的
環
境
の
中
で
農
地
を
開

墾
し
た
歴
史
や
全
国
に
販

路
を
求
め
て
農
家
の
生
活

を
守
っ
て
き
た
お
話
を
聞

き
ま
し
た
。
ま
た
農
家
を

訪
問
し
て
有
機
無
農
薬
栽

培
に
徹
し
た
取
り
組
み
を

見
学
し
た
り
、
早
朝
に
は

酪
農
農
家
を
訪
問
し
て
搾

乳
や
牛
の
餌
や
り
な
ど
を

体
験
し
ま
し
た
。 
 

宿
泊
し
た
民
宿
「
渕
の

上
」
で
は
裏
耶
馬
渓
の
温

泉
に
つ
か
り
、
下
郷
自
慢

の
食
材
を
堪
能
し
ま
し
た
。 

 
 
 

 
二
日
目
は
宿
の
そ
ば
を

流
れ
る
小
川
で
虫
と
り
や

魚
と
り
を
楽
し
ん
だ
り
、

日
本
で
始
め
て
川
の
中
に

作
っ
た
津
民
川
河
川
プ
ー

ル
で
泳
ぎ
ま
し
た
。
河
川

プ
ー
ル
の
下
流
に
あ
る
豪

快
な
「
落
合
の
滝
」
で
は 

子
ど
も
と
お
父
さ
ん
た
ち

が
勇
気
を
ふ
り
し
ぼ
っ
て

滝
滑
り
や
飛
込
み
に
挑
戦

し
ま
し
た
。 

 

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
事
掲
載
） 

６
月
21

日
に
吉
津
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
館
で
実
施
し

た
出
前
サ
ロ
ン
に
続
き
、

10
月
４
日
に
は
三
吉
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で

第
２
弾
の
出
前

サ
ロ
ン
を
行
い

ま
し
た
。 

午
前
中
は
参

加
者
に
よ
る
う

ど
ん
打
ち
の
実

演
が
お
こ
な
わ

れ
ま
し
た
。
日

頃
か
ら
の
な
れ

た
手
つ
き
で
う

ど
ん
が
出
来
上

が
る
と
、
昼
食

に
み
な
さ
ん
で

お
い
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

午
後
は
「
だ
っ
て
だ
っ

て
の
お
ば
あ
さ
ん
」
な
ど

絵
本
の
読
み
語
り
を
行
い
、

「
気
分
は
い
つ
も
若
々
し

く
た
も
ち
ま
し
ょ
う
」
と

話
し
ま
し
た
。
続
い
て
Ｄ

Ｖ
Ｄ
を
使
っ
た
「
ゆ
る
体

操
」
を
行
っ
て
体
を
ほ
ぐ

し
ま
し
た
。
ま
た
先
月
の

ゆ
う
ゆ
う
サ
ロ
ン
で
作
っ

た「
ば
ら
の
コ
サ
ー
ジ
ュ
」

を
お
土
産
に
持
参
し
た
と

こ
ろ
「
ど
れ
も
い
い
色
あ

い
な
の
で
ま
よ
っ
て
し
ま

う
」「
こ
の
作
り
方
を
私
た

ち
に
も
教
え
て
ほ
し
い
な

あ
」
と
い
う
う
れ
し
い
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

出
前
サ
ロ
ン
は
ひ
き
つ

づ
き
行
い
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
事
業
い
っ

し
ょ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も

募
集
し
て
い
ま
す
。
い
っ

し
ょ
に
地
域
の
交
流
を
深

め
る
サ
ロ
ン
活
動
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
ま
た
通
常

の
「
ゆ
う
ゆ
う
サ
ロ
ン
」

と
「
ほ
ん
わ
か
ホ
ッ
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
も
毎
週
２

回
ず
つ
行
っ
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
  （第３号）          2005 年 11 月１日火曜日 

発 行 NPO 地域生活支援センター ほんわか 
    福山市山手町七丁目 8 番 29－4 号 
    TEL・FAX 084-951-0515 ／ 090-9460-4139 
Email  aaa－＠sky－net.or.jp 
U R L http : //www.sky－net.or.jp/aaa－/ 

今
年
で
３
回
目
と
な
る
ほ
ん
わ
か
地
域
交
流
ツ
ア
ー
は

８
月
28
日
～
29
日
の
日
程
で
実
施
し
親
子
計
22
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
今
回
は
「
山
遊
び
・
川
遊
び
・
農
協
体

験
・
九
州
大
冒
険
」
を
テ
ー
マ
に
大
分
県
中
津
市
耶
馬
渓
町

を
訪
ね
ま
し
た
。 

お問い合わせ 

中部ブロック社会教育センター 084‐931‐1741 

深津コミュニティセンター   084‐923‐8103 

（ゆうゆうサロン） 

本庄コミュニティセンター   084‐923‐8475 

（ほんわかホットステーション） 

※西公民館・西深津公民館にもちらしがあります。 


